E lle égare ses clés, ses lunettes, son chéquier... Elle repose
sans cesse les mémes questions... Elle croit que tout le
monde la vole... L'affaiblissement cérébral de certaines personnes
agees n'attriste pas seulement leur entourage, il pose bien des
problémes : peut-on la laisser seule ? Comment I'amener a ne
plus conduire ? L'empécher de “tourner en rond” ? L'auteur
répond a toutes ces questions, d'ordre matériel ou psycholo-
gique, avec sa compétence et sa longue expérience, mais
aussi avec un tact, un sens des nuances, une compréhension
qui donnent a la situation toute sa dimension humaine.

Des cas concrets avec explication et solutions éclairent le
quotidien sur cette maladie qui fait peur.

Le docteur Michele Micas est gérontologue et psychiatre de
formation, spécialiste des problemes de la maladie d’Alzheimer.
Elle a participé a la fondation de I'association FRANCE ALZHEIMER
et est médecin fondateur et référent de I'association départe-
mentale FRANCE ALzHEIMER 31. Elle est I'auteur de nombreuses
publications concernant la maladie d’Alzheimer, les troubles
du comportement et leur gestion, sur les complications de la
maladie et I'aide aux aidants professionnels et familiaux.
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