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Bientôt 30 ans 
En cette année 2024, notre 

association aura 30 ans. Née sous 

le titre des « Amis du Long 

Séjour » en 1994, elle devient en 

2003 « Association Roger 

Garin » (ARG) lors du décès de 

l’un de ses fondateurs, le Docteur 

Roger Garin. Du fait du 

renouvellement des générations 

de résidents, de familles, de 

soignants et de bénévoles, nous 

sommes régulièrement amenés à 

repréciser nos objectifs et notre 

rôle dans l’accompagnement des 

personnes âgées vulnérables, hébergées et soignées en Soins de Longue 

Durée au Centre Hospitalier d’Albi.  

 

Ce que nous ne sommes pas : 

• Nous ne sommes pas une association de familles qui viendraient à 
se regrouper pour se soutenir mutuellement et donner leur avis 
sur leur rôle dans la marche de l’établissement. A ce propos, 
rappelons que les Unités de Soins de Longue Durée ne sont pas 
des EHPAD. Elles relèvent du secteur sanitaire et non du secteur 
médico-social. Les EHPAD sont dotés d’un conseil de la vie sociale 
(CVS) : voir le décret du 25 avril 2022 sur ce thème. Le secteur 
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sanitaire fonctionne au moyen des commissions de usagers (CDU) 
incluant des représentants des usagers (RU). 

• Nous ne sommes pas une association de soignants, anciens ou 
actuels. 

• Nous ne sommes pas une association de visiteurs de malades tels 
que les VMEH ou l’Aumônerie. Ceci n’est nullement 
contradictoire avec une coopération chaleureuse avec ces deux 
associations qui sont dévouées et présentes auprès des résidents. 

 

Ce que nous sommes : 

Nous sommes une association de bénévoles qui a l’originalité de réunir 

aussi bien des résidents, leurs familles actuelles ou passées, des 

soignants actuels ou passés ainsi que toute autre personne soucieuse de 

l’accompagnement des personnes âgées vulnérables. En ce sens, nous 

pouvons être rangés dans la catégorie des associations d’usagers dans 

la mesure où nous nous préoccupons de personnes qui recourent à un 

service de soins. Dans notre cas, il s’agit d’un service hospitalier public. 

 

Notre assemblée générale de 2023 
 

Elle s’est tenue le mercredi 13 décembre en visioconférence. 

Nous avons envisagé : 

• Le nombre de nos adhérents en 2024 : 24 personnes dont 7 ne possèdent 
pas d’adresse mail. 

• Les activités en 2023 : soutien à l’animation, inauguration du square Roger 
Garin,  

• Les fleurs offertes aux résidents grâce à 
notre nouvelle fleuriste depuis l’été 2023, 
Madame Stéphanie Fauchon. 

• Les perspectives pour 2024 après avoir 
fait le point lors d’une rencontre en 
visioconférence avec l'animatrice et la 
psychomotricienne. Le soutien à 
l’animation est au pro rata de nos 
possibilités financières à ce jour. Ainsi une 

somme de 1200 à 1300 Euros peut lui être allouée par notre association en 
2024. 

• La coopération avec les VMEH, l'animatrice et la psychomotricienne. 

https://sante.gouv.fr/systeme-de-sante/parcours-de-sante-vos-droits/les-usagers-et-leurs-representants/article/la-commission-des-usagers-cdu
https://www.vmeh-national.com/vmeh-en-france/vmeh-81
https://albi.catholique.fr/servir-ses-freres/pastorale-sante-aupres-des-malades/aumoneries-hospitalieres-tarn/#Albi
https://www.geriatrie-albi.com/lettreARG137.pdf
https://www.geriatrie-albi.com/lettreARG137.pdf


3 

 

• La représentation de l'ARG au titre de représentant des usagers auprès des 
instances médicosociales et sanitaires : CDCA, CRSA, CSDU, 
CSMS, personne qualifiée (arrêté de désignation) : mandat a été donné à 
Bernard Pradines, trésorier de l’association, pour représenter l’association 
auprès des instances sanitaires et sociales comme titulaire auprès de la 
Conférence Régionale de la Santé et de l'Autonomie de la région Occitanie 
(CRSA – ARS Occitanie) et de deux de ses commissions : Commission 
Spécialisée dans le domaine des Droits des Usagers du système de santé 
(CSDU) et Commission en charge du social et du médico-social (CSMS). 
Mandat aussi de titulaire au conseil départemental de la citoyenneté et de 
l’autonomie du Tarn (CDCA) au titre de représentant des usagers. Mandat 
de suppléant auprès du Conseil Territorial de Santé du Tarn. 

• Le fait que nous ne recourons à aucune subvention, ce qui garantit notre 
indépendance. 

• L’évocation de nos chers disparus : Roger, Marthe, Madeleine, Gérard, 
Danièle… 

 

Notre trésorerie : 

Produits : 
Cotisations et dons 715 Euros 

Pôle Emploi (compensation 
Covid) 240 Euros 

Compensation par livret A 159,33 Euros 

  

Total des produits 874,33 Euros  

  

Charges : 
Lettres 154,8 Euros 

Fleurs 144 Euros 

Frais bancaires 39,8 Euros 

MAIF  117,05 Euros 

Animations 356,6 Euros 

Timbres 55,68 Euros 

 
 
Total des charges 867,93 Euros 

 

Soldes au 15 décembre 2023 : 

• Compte courant : 565,95 Euros 

• Livret A : 1500 Euros 

• Compte sur livret : 101,42 Euros 
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Elus : 

 

Un nouveau conseil d’administration et un nouveau bureau ont été élus 

à cette occasion. 

Il est ainsi composé : 
Président : 

René Manteau, ancien infirmier, ancien membre de famille de patient en soins de 
longue durée. 
Courriel : rmanteau81@gmail.com 

  
Président d’Honneur : 

Pierre Cassaigne, gériatre, ancien médecin du service de Soins de Longue Durée 
du Centre Hospitalier d’Albi. 
Courriel : cassaigne.pierre68@gmail.com 
  

Vice-président·e·s : 

• Odile Cros, ancienne aide-soignante au centre hospitalier d’Albi. 
 

• Jean-Paul Bèges, ancien négociant en fruits et légumes. 
Courriel : beges.jeanpaul@gmail.com 

  

Secrétaire : 

Geneviève Rousset, ancienne infirmière, ancien membre de famille de patient en 
soins de longue durée 

Courriel : gj.rousset@wanadoo.fr 
  

Secrétaire adjointe (nouvelle arrivante) : 
Nathalie Cantero, ancien membre de famille de patient en soins de longue durée. 
Interprète de conférence. 
 
Trésorier : 

Bernard Pradines, ancien gériatre, du service de Soins de Longue Durée du centre 
Hospitalier d’Albi, ancien membre de famille de patient en soins de longue durée 

Courriel : bpradines@aol.com 

 

Nous avons désormais une adresse mail spécifique à notre association : 

assorogergarin@gmail.com 

Notre site : https://www.geriatrie-albi.com/somARG.html 

 

file:///E:/IONOS%20HiDrive/ARG%20et%20bénévoles/LETTRES-ARG/rmanteau81@gmail.com
file:///E:/IONOS%20HiDrive/ARG%20et%20bénévoles/LETTRES-ARG/cassaigne.pierre68@gmail.com
mailto:beges.jeanpaul@gmail.com
mailto:gj.rousset@wanadoo.fr
file:///E:/IONOS%20HiDrive/ARG%20et%20bénévoles/LETTRES-ARG/bpradines@aol.com
mailto:assorogergarin@gmail.com
https://www.geriatrie-albi.com/somARG.html
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---------------------------------------------------------------------------------- 

Je ne suis pas insensible au sort des personnes âgées 
vulnérables 

Je souhaite adhérer à l’Association Roger Garin en 2024  

Je précise si je peux m’engager plus avant. 
 

Nom : 

Prénom : 

Adresse postale : 

 

Adresse Internet très utile car permettant d’économiser papier, encre et frais de 

correspondance (« mail ») : 

 

Je verse 10 Euros (ou davantage) par un chèque à l’ordre de l’Association Roger 

Garin (ARG) et je le fais parvenir par courrier postal à :  

Dr Bernard Pradines, Trésorier de l’ARG, 54, rue Louis Blériot 81000 ALBI. 

Joignable par e-mail : bpradines@aol.com 

Je peux aussi effectuer un virement au compte de l’ARG en précisant bien mon 

prénom, nom, adresse mail ou postale : 

 

 

 
 

mailto:bpradines@aol.com

